
 

 
 

OD 2.9.  –  6. 9.  
PONDĚLÍ  
Svačina: Výběr musli, bílý jogurt, mléko (švédský stůl), výběr z ovoce a zeleniny 

(jablka, hrušky, hrozny, mrkvička)   
Oběd: Brokolicová       1,7 
 Kuřecí nudličky s medovo-hořčičnou omáčkou, rýže  1,7,10 
Svačina: výběr pečiva, máslo, krůtí a vepřová šunka, výběr ze zeleniny  
  
ÚTERÝ  
Svačina: Výběr pečiva, vajíčková pomazánka, máslo (švédský stůl), výběr ze 

zeleniny (papriky, rajčátka, mrkvička)      
Oběd: Vepřový vývar se zeleninou a písmenky    1,3,9 
 Zapečené rybí filé s vejcem a mixem sýrů, vařené brambory 1,3,4,7 
Svačina: Domácí perník, mléko, ovocný salátek    
 
STŘEDA  
Svačina: Výběr vek, nadýchaná Lučina, pažitka (švédský stůl), výběr ze zeleniny 
Oběd: Hovězí vývar s celestinskými nudlemi    1,3,7,9 
 Hovězí gulášek, houskové knedlíky    1,3,7 
Svačina: Pribináček, piškoty, výběr z ovoce (jablka, banány)  
 
ČTVRTEK  
Svačina: Výběr cereálií, cornflakesů, mléko (švédský stůl), výběr z ovoce  
Oběd: Rybí se zeleninou a krupicí     1,4,7,9 
 Špagety s rajčatovou omáčkou a kuřecím masem, sypané sýrem 1,7 
Svačina: Celozrnný chléb, pomazánkové máslo, výběr ze zeleniny   
  
PÁTEK  
Svačina: Výběr pečiva, máslo, sýry (švédský stůl), výběr ze zeleniny  
Oběd: Vepřový vývar se zeleninou      1,9 
 Krůtí steak s dušenou mrkvičkou, vařené brambory  1,7 
Svačina: Výběr jogurtů, křehký chlebíček, výběr z ovoce    

     
 

 
K pití pramenitá voda, ovocný čaj, šťáva, BIO  mléko 
Seznam alergenů k dispozici na nástěnce ve školce 


